internetie sorf yaparken dergimizle ilgili rastladigim yorumlar-
dan bazilan *Sayfalarini karishrmanin yeterince istoh aghg:
dergi” “Cok kapsamli, albenili, doyurucu {oma acikhrici da aymi
zamanda :)}, yemek yapmaktan zevk clanlorin da, benim gibi
mutfakla iliskisi mesafeli olantarin da ilgisini gekebilecek nitelik-
te diyorum ben de yemeyi, igmeyi, gezmeyi, 6grenmeyi seven,
sade bir vatandas olarak...” “Gérsellerin aynisim yapomasam
do muhtesem lezzette yemekler yapmami saglayon dergi...”

ve doha bir¢ogu... Bir pazar yazisini okudugum Hasan Bilent
Kahraman “Yemekle ugrasmok biraz satrang problemi ¢ozmek,
biraz psikanaliz yopmak, biraz dedektif romani okumak gibidir.
insan bir problemi kurar ve ¢ézer. Dogrusu birbirinden kopuk,
birbirinden bagimsiz bu kadar maddenin yan yana gelip ortayo
bir yemek ¢ikartmasi, insanin bunu saglamasi vygarlik tarihinin
en énemli safhalanndan birisidir.” demisti. Sozlerine ben de
katliyorum. Yemek yapmak deney yapmak, bulmaca ¢dzmek,
puzzle yapmak, problem ¢dzmek gibi... Mantik yirGtmeyi temel
ahp Uzerine keyif, lezzet, sevgi katarak neden-sonug iliskisini
olusturmaktan ibaret. Fotograflardaki tablo gibi yemekleri yapa-
mayan okuyucumuza “devam” demek istiyorum. Sadece zama-
na ve pratige ihtiyacimz var.

Bu ay evinizde yopabilecediniz bircok tarif denedik sizler
icin. Domalesin bilinmis halinin disino ¢ikip, bazilar igin muhte-
sem bir lezzet, bazilari igin ise tehlike anlamina gelen mantar
ele aldik. Adim adim yapim asamalarini 6greneceginiz lazanya
ise eminim sofralarinizin bas taci olacck. Baslangiclordan seb-
ze tabagina, et yemeklerinden tothlara, Ramazan aymna ézel
lokum, serbet, keskiil gibi klasik tatiarin yer aldi@ pek ¢ok tarife
yer verdik. Bir “havuglu kek” ile
okillarda kalan "issiz adam” Cemoal
Hinol'a farkl yemekler yaphrdik.

Dondurulmug gida pazar-
min lider markasi Feast tarafin-
dan diizenlenen “Pratik Tarifler
Yonsmasi"nda jiri Uyeleri olarak
keyifli vakit gecirdik. 100 tarif aro-
sindan secilen birbirinden lezzetli
ve farkli 30 tariften ilk altiyi segmek
bizi oldukga zorladi. Dondurulmus
ispanak ile hazirlanan ispanak ks-
kenli pasta ile Bilal Badoglv birinci
oldu. Sogonl kepekli ekmek ikinci,
ispanak kéhesi ise Ugiinci oldu.
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